
日 月 火 水 木 金 土

1 1 1 2 3 4 5

タクティール 正月レク タクティール タクティール ひな祭りレク 福祉用具 タクティール

6 7 8 9 10 11 12

タクティール 福祉用具 福祉用具 敬老会 誕生会 タクティール

13 14 15 16 17 18 19

タクティール スイカ割 おやつレク お花見外出レク 誕生会 おやつレク

20 21 22 23 24 25 26

タクティール 誕生会 おやつレク おやつレク おやつレク タクティール

27 28 29 30 31 32 33

タクティール おやつレク おやつレク タクティール

34 31

タクティール

2026 

９月の予定 先月の２枚 
 


